
महानगर/उप महानगर/नगर/गाउँ पालिका स्तरीय
स्वास््य क्षेत्रको बार्षिक सलमक्षा कायिक्रम

आ.ब. २०८०/८१

प्रस्तुतकतािाः-
र्वजय साह

जनकपुरधाम उप-महानगरपालिका
लमतताः २०८१/ 06 /18



कार्यक्रमको उद्देश्र्
▪ स्थानीर् तहभित्रका स्वास््र् संस्थाहरुको प्रगततको तुलनात्मक ववश्लेषण गने ।
▪ गतआ.ब.को समीक्षामा पहहचान िएका समस्र्ाहरूको प्रगततको बबश्लेषण गने ।
▪ स्थानीर् तहबाट जारी िएका नीतत, रणनीतत तथा तनदेभिकाहरूको कार्ायन्वर्न तथा उपलब्धीहरूको

बबश्लेषण गने ।
▪ कार्यक्रमबाट िएका उपलब्धीहरू र देखिएका समस्र्ाहरू पहहचान गरी सुधार गनुय पने पक्षहरु

आगामीआ.ब.मा सम्बोधन गने ।
▪ संचाभलत कार्यक्रमले सम्बन्न्धत क्षेत्रका बाभसन्दा र वविषे गरी महहला तथा बन्चचतीमा परेका

समुदार्हरुलाई उपलब्ध स्वास््र् सेवाको उपिोगको अवस्था, उतनहरुले सेवा उपिोग गनय िोग्नु
परेका बाधा अवरोधहरु पत्तालगाई संबोधनका लागग रणनीतत तर्ार गने ।

▪ स्थानीर् तहमा स्वास््र्का र्ोजना तजुयमाका लागग प्राथभमकता क्षेत्र पहहचान गरी कार्य र्ोजना
तर्ार गने ।

▪ स्थानीर् तह भित्रका स्वास््र् संस्था र स्वास््र् जनिक्तीको बबबरण
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स्थानीर् तहको बबबरण
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बबबरण संख्या

जम्मा वडा संख्र्ा 25

सरकारी अस्पताल
(स्थानीर् तहबाट संचाभलत)

0

सरकारी अस्पताल
(संघीर् तथा प्रादेभिक)

1

प्राथभमक स्वास््र् केन्र 0

स्वास््र् चौकी 10

आधारितू स्वास््र् सेवा केन्र 13

नगर स्वास््र् केन्र/सामदुातर्क स्वास््र्
र्यकार्य/आर्ुबेद औषधालर् केन्र 3+1

गाउँघर न्क्लतनक 28 (मालसक)

बबबरण संख्या
िोप न्क्लतनक 62 (मालसक)

सरुक्षक्षत प्रसतुत केन्र 1 (कुर्ाि)
BEONC 0

CEONC 0

Gene-xpert center 0

DR Centre 0

HTC Centre 0

ART Centre 0

CD4 Centre 0

NRH 0

महहला स्वास््र् सेववका 112



जनशक्ति क्तििरण
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पद
स्वीकृत
दरबन्दी
संख्या

हाि कायिरत संख्या ररक्त
दरबन्दी
सखं्या

स्र्ायी करार
(छात्रबतृ्ती)

करार
(कायिक्रम)

करार
(सलमतत)

करार
(अन्य)

आठौं तह(मे.अ.) 1
समार्ोज
न िए
देखि

कमयचारी
फान्जल
रहेको छ।

सातौ तह 1 2 1

छैठौं तह 11 34

पाचौं तह 19 30 5

चौथों तह 10 7 23

अन्र्...(का.स.) 5 1

78 31



जनस्वास््र् सेवा ऐन, २०७५ र जनस्वास््र् सेवा
तनर्मानवली, २०७७ कार्ायन्वर्न अवस्था

ऐन तर्ा तनयमाविीको ब्यबस्र्ा कायािन्वयनको अवस्र्ा

िोप सेवा
ऐन तथा तनर्मावली अनुसार िोपको आवश्र्कता र महत्वको बारेमा स्वास््र्
भिक्षा संचालन हुदै आएको, ववध्र्ालर् नामाङ्कन गनय आउँदा अतनवार्य रुपमा िोप
काडयको भलएर आउने व्र्वस्था, Root Level मा संचालन हुदै आएको कार्यक्रमलाई
तनरन्तरता जारी, रेकर्ड यङ्ग ररपोहटयङ्ग दरुुस्त राख्‍ने।

एकीकृत नवजात भििु तथा बालरोग
व्र्वस्थापन,
पोषण सेवा,
गियवती, प्रसव तथा सुत्केरी सेवा,
पररवार तनर्ोजन,
गियपतन तथा प्रजनन स्वास््र्
मात,ृ नवजात भििु तथा बाल स्वास््र्

ऐन तथा तनर्मावली अनुसार आवश्र्कता महसुस गरी प्रत्रे्क वडामा बदृ्धी
अनुगमन कार्यक्रम लागु गररएको, गियवती आमाहरुको लागग क्र्ान्ससर्म प्रदान
सेवा ववस्तार, गियवती तथा सुतकेरी आमाहरुको लागग पोषण सामग्री ववतरण,
ववद्र्ालर् स्वास््र् भिक्षा कार्यक्रम संचालन तथा आमा समुह माफय त जनचेतना
कार्यक्रम ,मातृ मतृ्रु् तथा नवजात भििु मतृ्रु् दरमा कमी सर्ाउने प्रर्ास, पाभलका
र वडा स्तररर् पोषण सभमतत गठन, स्वा.चौ.हरुमा OTC सेन्टर स्थापना र
अ.स्वा.से.के./ि.स्वा.के.हरुमा पतन अतनवार्य रुपमा बदृ्गध अनुगमन।

सरूवा रोग सम्बन्धी सेवा, ➢ ववद्र्ालर् स्वास््र् भिक्षा कार्यक्रम संचालन,
➢ महहला स्वास््र् स्वंर्म सेववका माफय त आमा समूहमा ववभिन्न रोगहरुबारे

छलफल,
➢ िोप तथा गाउँघर न्क्लतनक माफय त स्वास््र्कमीहरुद्वारा जनचेतनासने रोग तथा िारीररक ववकलाङ्गता सम्बन्धी

सेवा
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जनस्वास््र् सेवा ऐन, २०७५ र जनस्वास््र् सेवा
तनर्मावली, २०७७ कार्ायन्वर्न अवस्था

ऐन तर्ा तनयमाविीको ब्यबस्र्ा कायािन्वयनको अवस्र्ा

मानभसक रोग सम्बन्धी सेवा, ➢ स्वास््र्कमी लगार्त म.स्वा.स्वंर्म.से.हरुलाई ताभलम प्रदान,
➢ स्वास््र्कमीहरु माफय त ववद्र्ालर् स्वास््र् भिक्षा कार्यक्रम संचालन,

जेष्ठ नागररक स्वास््र् सम्बन्धी सेवा, ➢ आिाँ भिववर संचालन,
➢ जेष्ठ नागररक तनिःिुसक ववमा कार्यक्रम लागु गररने,

स्वास््र् प्रवद्यधन सेवा,

आरु्वेद तथा अन्र् मान्र्ता प्राप्‍त
वैकन्सपक स्वास््र् सेवा, 

➢ पोषण, मानभसक, र ववभिन्न रोग सम्बन्न्ध समुदार्ीक तथा ववद्र्ालर् स्तरमा
स्वास््र् भिक्षा कार्यक्रम संचालन,

➢ ववभिन्न स्थानमा िररररक व्र्ार्ामको लागग सामग्री व्र्वस्थापन साथै र्ोगा
भिववर संचालन तथा ववद्र्ालर् स्वास््र् भिक्षामा र्ोगासन गने र त्र्सबाट हुने
फाईदाहरुको बारेम भिक्षा प्रदान,
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स्थानीर् तहको स्वास््र् सम्बन्धी कानून, नीतत, रणनीतत र कार्यववगध सम्बन्न्धत प्रगतत
बबश्लेषण

कानुन, नीतत, रणनीतत र कायिर्वधध कायािन्वनको अवस्र्ा
➢ कार्यववगध-2078 अनुसार स्वास््र् संस्था नववकरण दताय प्रक्रक्रर्ा

हुदै आएको,

ववपद न्जखिम न्रु्तनकरण तथा व्र्वस्थापन ऐन-2080, 
कार्यववगध-2081

➢ कार्यववगधअनुसार सुचना तथा जानकारीको अधारमा सेवा
प्रवाह हुदै आएको,



आ.ि. २०८०/८१ को स्वीकृत िाक्तषिक कार्िक्रमको प्रगक्तत
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क्र.

सं. कायिक्रमको नाम क्रक्रयाकिापहरू
श्रोत

(संघ/प्रदेश/

स्र्ानीय)

बार्षिक
िक्ष्य

बार्षिक
बजेट

प्रगतत प्रततशत
भौतत
क

बबर्त्त
य

1

➢ स्वास््र् चौकीको कमयचारीहरुको लागग
प्रोत्साहन ित्ता।

➢महहला स्वास््र् स्वंर्मसेववकाहरुलाई
माभसक प्रततवेदन वापतको र्ातार्ात
प्रोत्साहन।

➢स्वास््र् सम्बन्न्ध जनचेतना मुलक
कार्यक्रम(रेर्डर्ो,हटिी)।

➢ िोप, गाउँघर संचालन साथै आमा समूहमा
सहिागग िई स्वास््र् जनचेतना फैलाउने,

➢ िए/गरेको गततववगधलाई महहनाको अन्त्र्मा
स्वास््र् संस्थामा प्रततवेद गने,

➢ स्वास््र्को गततववगध बारे रेर्डर्ो, हटभिबाट
प्रसार प्रसार गने,

स्थातनर् सरकार

4 ला.

10ला.

50 ह.

4 ला.

10ला.

50 ह.

100
%

➢ क्रफसड ित्ता नपाउने िोप सेसन
संचालन गने कमयचारीको लागग िाजा
ित्ता।

➢ तनर्भमत िोप कार्यक्रम अनुगमन।
➢ भिववर संचालन(भमगथला पररक्रमा र

वववाह पच‍चमी)।
➢ स्वास््र् संस्था संचालन तथा

व्र्वस्थापन अनुदान िचय।
➢ तनर्भमत िोप ढुवानी।
➢ हावत्तपाईले रोग तनवारण कार्यक्रम

संचालन तथा व्र्वस्थापन।

➢ क्रफसड ित्ता नपाउने कमयचारीको लागग
प्रोत्साहन स्वरुप माभसक जनही रु.100/-
िाजा िचय,

➢ िोप कार्यक्रमको अनुगमन र पुणय िोप
घोषणा,

➢ भमगथला पररक्रमा र वववाह पच‍चमीमा आउने
िक्तश्रद्धालुजनहरु तनिःिुसक सेवा,

➢ स्वास््र् संस्था संचालन िचय,
➢ पाभलकाबाट वडा स्तर सम्मा पुर्‍र्ाउने र

कार्यक्रमलाई प्रिाकारी,जवाफदेही बनाउन,

➢ कार्यक्रम सम्बन्न्ध प्रचार प्रसार र
व्र्वस्थापन गनय,

2.5ला.

1 ला.

5 ला.

4 ला.

4 ला.

3 ला.

2.5ला.

1 ला.

5 ला.

4 ला.

4 ला.

3 ला.



आ.ि. २०८०/८१ को स्वीकृत िाक्तषिक कार्िक्रमको प्रगक्तत
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क्र
.सं कायिक्रमको नाम क्रक्रयाकिापहरू श्रोत (संघ/प्रदेश/

स्र्ानीय)

बार्षिक
िक्ष्य बार्षिक बजेट प्रगतत प्रततशत

भौततक बबर्त्तय

2

➢ माभसक/अधयवावषयक सभमक्षा
बैठक

➢ दादरुा रुबेला िोप कार्यक्रम,

➢ पुणय िोप सतनन्श्चतत र
हदगोपना,

➢ नसने तथा मानभसक स्वास््र्
सम्बन्न्ध अभिमुखिरण,

➢ रान्ष्िर् म.स्वा.स्वंर्म
से.कार्यक्रम,

➢ स्वास््र् कार्यक्रमको सभमक्षा गने,

➢ िोजिोप साथै दादरुा रुबेला अभिर्ान संचालन
गने,

➢ FIPV अभिर्ान,िोप सुद्गधढीकरण,सुतनश्चतता र
हदगोपना गरी पुणय िोप वडा र पाभलका

➢ म.स्वा.स्वंर्म से.स्तररर् अभिमुखिकरण गने,

➢ म.स्वा.स्वंर्म से. आमा समुह माफय त समुदार्ीक
स्तरमा जनचेतना फैलाउने, सरससलाह र
सम्बन्न्धत तनकार् सम्म पुर्‍र्ाउने। संघीर् सरकार

(िसयत अनुदान)

3ला.

6.25 ला.

3.47ला.

45 ह.

28 ला.

1
0

0
%

➢ मातृ तथा नवभििु कार्यक्रम,

➢ आमा सुरक्षा कार्यक्रम
➢ क्षर्रोग मोडुलर

ताभलम,सभमक्षा, 
रेकर्ड यङ्ग/ररपोहटयङ्ग,

➢ पररवार र्ोजना सेवा,
➢ पोषण वविेष कार्यक्रम
➢ हाततपाईले कार्यक्रम
➢ CBIMNCI कार्यक्रम
➢ औषगध िररद
➢ आरु्वेद सेवा कार्यक्रम

➢ PNC home Visit कार्यक्रम
➢ गियवती उत्पे्ररणा सेवा,न्र्नो झोला,गियपतन र

नवजात भििुको तनिःिुसक उपचार,

➢ क्षर्रोग ताभलम संचालन गरी सक्रक्रर् TB ववरामी
िोज, सभमक्षा र R/R भमलान,

➢ लामो अबधीको साधन प्रर्ोगमा अभिबदृ्दी गने, 
जनचेतना तथा सेवा ववस्तार,

➢ सभमक्षा, पोषण कनयर स्थापना, िररद,

➢ Filariasis कार्यक्रम संचालन, 5 बषयमुतनको
बच्चाहरुमा हुने समस्र्ाहरुको अनसाईट कोगचङ्ग, 
औषधी िररद

➢ र्ोग भिववर,स्वास््र् भिक्षा, िररदआदी

3.93ला.
14.98 ला.
1.80ला.
85 ह.

7.45 ला.
30 ला.
6.80 ला.
27 ला.
50 ला.

93%

जम्मा बजेट 11 
करोड, िचय 89%



आ.ि. २०८०/८१ को स्वीकृत िाक्तषिक कार्िक्रमिाट भएका प्रमख  पलब्धीीरू
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➢लखणि  ोल वडा सखक्तनक्तिततता सक्तरतको लखणि  ोल लाक्तबका घोषणा,

➢लररवार क्तनर्ोजन सेवा क्तवस्तार,

➢Recoding/Reporting मा सखधीार रुद ैआएको,

➢मानक्तसक स्वास््र्का कार्िक्रमरूबे माक्तनसरूमा मानक्तसक स्वास््र्को िारेमा जागूकता िढाएका छन ्र पलचारका क्तवकल्लरू प्रदान गररएको छन।्

➢क्तवक्तभन्न माध्र्िाट (स्वास््र् क्तशक्षा) रुद ैआएको कारणबे झाडाला ाबा र श्वासप्रसाको क्तवरामी दरमा कमी रुद ैआएको,

➢मात ृतथा क्तशशख स्वास््र् कार्िक्रमबे गभािवस्था र जन्मको समर्मा सखरक्तक्षत स्वास््र् सेवारू पलब्धी गराएका छन,् जसका कारण मात ृमतृ्र्ख दरमा कमी

आएको छ।

➢ ोल कार्िक्रमको माध्र्िाट क्तवक्तभन्न रोगररु क्तनवारण र पन्मखबन रुने अवस्थामा ररकेो छ।

➢स्वास््र् क्तशक्षा कार्िक्रमरूबे माक्तनसरूको जीवनशैबी सखधीानि र स्वास््र्सम्िन्धीी ज्ञानमा वकृ्तगर गनि मत गत गरेका छन।्



प्रक्ततवेदन क्तस्थक्तत :
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Type of Health Facility/Service Providers
Reporting Status (%)

FY 2078/79 FY 2079/80 FY 2080/81

Govt Hospital

PHCC 0 0 0

HP 100 100 100

Basic Health Service Centre 100 100 100

UHC 100 100 100

CHU 100 100 100

PHC Outreach Clinic 100 100 100

Immunization Clinic 100 100 100

FCHV 100 100 100

Private/ Community/ Cooperative Health Facility
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

General Services

वषय िरर ९८ प्रकारका तनिुसकआधारिूतऔषधी उपलब्ध िएका स्वास््र् संस्था (प्रततित) 100 100 100

आधारिूत स्वास्थ सेवाको लागगआवश्र्क १८ प्रकारकाऔसधीजन्र् सामग्री/उपकरण उपलब्ध िएका
स्वास््र् संस्था (प्रततित)

100 100 100

आधारिूत स्वास््र् सेवा केन्र सच‍चालन िएका वडाको संख्र्ा 25 25 25

आधुतनक रआरु्वेहदक दबैु क्रकभसमका स्वास््र् सेवा प्रदान गरेका स्वास््र् संस्था संख्र्ा 0 0 0

स्थानीर् तहको िौगोभलक क्षेत्रभित्र रहेका प्रादेिीक तथा संघीर् प्रततष्ठान/अस्पतालको संख्र्ा 236 236

स्थानीर् तह भित्र रहेकाआरु्वेदऔषधालर्/केन्र/अस्पतालहरूको संख्र्ा 1(कुथाय) 1(कुथाय) 1(कुथाय)
आधारिूतआरु्वेद सेवा प्रदान गरेकाआरु्वेदऔषधालर्/केन्र/अस्पताल संख्र्ा 1 1 1

स्थानीर् तहको िौगोभलक क्षेत्रभित्र रहेका आधारिूत स्वास््र् सेवा तनिःिुसक प्रदान गने प्रादेिीक तथा
संघीर् प्रततष्ठान/अस्पताल संख्र्ा

1 1 1

गाउघर न्क्लतनक तथा िोप न्क्लतनक सच‍चालन गरेका स्वास््र् संस्था (प्रततित) 100 100 100

न्रू्नतम सेवा मापदण्ड (MSS) मूसर्ांकन गररएका स्वास््र् संस्था संख्र्ा 10 10
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

खोप सेवा
बालबाभलकाका लागग रान्ष्िर् िोप कार्यक्रम अन्तगयत सबै िोप सेवा उपलब्ध िएका
स्वास््र् संस्था (प्रततित)

100 100 100

Percentage of children under one year immunized with BCG 124.7 162.5 115.7

% of children under one year immunized with fIPV 2 95 99.7 92.6

% of children under one year immunized with OPV 3 100.7 150.8 99

% of children under one year immunized with PCV 3 90.2 120.6 105.5

% of children under one year immunized with DPT-HepB-Hib3 96.3 145.6 104.5

% of children aged 12-23 months immunized with JE 88.8 121.2 103.2

% of under one year  immunized with Rota vaccine 2 65.2 158 109

% of  children immunized with Typhoid  vaccine 0 92.3 91.5

% of pregnant women who received Td2 and Td2+ 85 103.6 75.9



MR 2 Coverage by Ward 
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

नवजात लशशु तर्ा बािरोगको एकीकृत व्यवस्र्ापन सेवा

पाँच बषय मुतनका नवजात भििु तथा बाल रोगको व्र्वस्थापन सेवा (IMNCI) भलएका
बालबाभलकाको संख्र्ा (प्रतत हजारमा) 255 284 265

Percentage  of newborn who had applied Chlorhexidine gel immediately after birth
56.8 99.5 81.5

Percentage of newborns with preterm and/or low birth weight kept in KMC 0 1 0.56

Percentage of infants (0-2 months) with PSBI receiving first dose of Injection 

Gentamicin 0 0 0

Percentage of children under five years with diarrhea treated with zinc and ORS 98 100 100

Percentage of children U5 years with Pneumonia treated with antibiotics (Amoxicillin)
100 100 100



Incidence of Diarrhea per 1000 under five year children by 
Ward 
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Incidence of Diarrhea per 1000 under five year children by 
Ward 
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Percentage of children under five years with diarrhea 
treated with zinc and ORS by Ward 
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Percentage of children under five years with diarrhea 
treated with zinc and ORS by Ward 
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Percentage of children U5 years with Pneumonia treated 
with antibiotics (Amoxicillin) by Ward 
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Percentage of children U5 years with Pneumonia treated 
with antibiotics (Amoxicillin) by Ward 
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

पररवार तनयोजन सेवा

Percentage of WRA using modern contraceptive methods (pills, injectable, condom)-

New user 
14.5 13.6 11.8

Percentage of clients received post abortion family planning services (Pills, Injectables, 

Condom)
0.32 3.2 2.7



Number of Family Planning Current Users by Ward 
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Number of Family Planning Current Users by Ward 
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

गभिवती, प्रसव तर्ा सुत्केरी सेवा
Percentage of pregnant women who had Four ANC checkup as protocol 13.3 25.9 28.3

Percentage of pregnant women who had Eight ANC checkup as protocol 3.7 10.2

Percentage of institutional deliveries 1.4 28.5 21

Percentage of 4 PNC visit as per protocal 16.8 16.1

Percentage of Pregnant women tested for HIV 77 79

Number of Wards with health facility having delivery services 1 1 1

Percentage of pregnancies terminated by induced procedure at health facility -

Medical 
1.5 15.3 9.1

Percentage of pregnancies terminated by induced procedure at health facility –

Surgical
0 0 0



आधीारभतू स्वास््र् सेवाको प्रगक्ततको तखबनात्मक अवस्था

12/9/2024 PPMD, MoHP 29

सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

गभिवती, प्रसव तर्ा सुत्केरी सेवा
Total number of women received PAC services 0 0 0

Number of women screened for  cervical cancer 0 119 0

Number of women screened for breast cancer 0 0 0

Number of women  screened for  pelvic organ prolapse 0 0 0

Number of women screened for  obstetric fistula 0 0 0

Percentage of women managed with ring pessary (only for POP) 0 0 0

Total Number of Maternal Death 0 0 0



Percentage of pregnant women who had Eight ANC checkup 
as protocol by Ward 
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Percentage of pregnant women who had Eight ANC checkup 
as protocol by Ward 
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Percentage institutional deliveries by Ward 
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

पोषण सेवा
Number of SAM cases (6-59 months) admitted at outpatient therapeutic centers 

(OTCs) 0 157 74

Number of MAM cases admitted at outpatient therapeutic centers (OTCs) 0 70 36

Percentage of children aged 6-59 months who received Vitamin A supplementation 188.3 228.2 167.4

Percentage of children aged 12-59 months who received anthelminthic 175.4 181.7 118.1

Percentage of children aged 0-11 months newly registered for growth monitoring 19 31.2 25

Average visit for growth monitoring 0-23 month children 2.9 2.1 3

Percentage of postpartum women who received Vitamin A supplementation 0 6.8 6.3

Percentage of postpartum women who received a 45 day supply of IFA 5.1 18.3 17.1

Percentage of women who received a 180 day supply of Iron Folic Acid during 

pregnancy 12.5 15.9 11.7



Average visit for growth monitoring 0-23 month children by 
Ward 
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

सरुवा रोग सम्बन्धी सेवा
Total number of people tested for HIV 0 7469 7529

Total new HIV positive cases 0 3 3

Total number of people living with HIV 0 7 5

Total HIV positive cases under ART 0 7 5

TB notification rate (all forms of TB) 157.8 144.9 174.5

TB treatment success rate 93 96.5 95.8

Number of DR-TB patients 0 0 0

DR-TB treatment success rate 0 0 0

Number of new Leprosy cases 31 38 44

Number of kala-azar cases 0 0 (4+3)Provincial Hosp.



आधीारभतू स्वास््र् सेवाको प्रगक्ततको तखबनात्मक अवस्था

12/9/2024 PPMD, MoHP 36

सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

सरुवा रोग सम्बन्धी सेवा
Number of new Dengue Cases 0 0 0

Number of Acute flaccid Paralysis (AFP) cases 0 0 0

Number of Acute encephalitis syndrome (AES) cases 0 0 0

Number of individuals infected by intestinal protozoa 0 0 0

Number of patients treated for Upper Respiratory Tract Infection (URTI) 2289 3121 3320

Number of patients treated for Lower Respiratory Tract Infection (LRTI) Cases 2229 2291 2684

Number of new Measles Cases 0

Number of new Rubella Cases 0

Number of new Mumps Cases 2 37 44



TB notification rate (all forms of TB) by Ward 
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Number of New Dengue test conducted and Positive By Health facility
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१
नसने रोग सम्बन्धी सेवा

Number of total Hypertension cases 86 376

Number of Diabetes Mellitus cases 32 179

Number of Cancer cases 0 0

Number of COPD cases 44 152

Number of RTA cases 0 0

८ वटा कडा रोगहरुको भसफाररस प्रदान गररएको संख्र्ा
1. Cancer

2. Heart Disease

3. Kidney Disease

4. Spinal Injury

5. Head Injury 

6. Alzheimer’s

7. Parkinson’s

8. Sickle cell anemia

51

63

21

3

4

0

0

64

68

35

4

3

0

0

माभसक रु ५००० पाउने Spinal injury, cancer र kidney transplant को संख्र्ा 115 123
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सूचक ०७८/७९ ०७९/८० ०८०/८१

मानलसक रोग सम्बन्धी सेवा
Total number of mental health cases 2 12

Number of cases for Depression 2 6

Number of cases for Anxiety disorder 6

Number of cases for Conversion disorder

Number of cases for Acute Psychosis

जेष्ठ नागररक स्वास्र् सम्बन्धी सेवा
Number of Senior Citizens of Age > 60 Years Received Free Health Services in OPD



Percentage of New OPD visit by Ward 
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Top Ten Disease of the Municipality

S.N. Top 10 Disease FY 2080/81 Rank of 2079/80

1 Conjunctivitis Cases 31

2 Other Diseases & Injuries-Gastritis (APD) 1

3 Communicable-Water/Food Borne-Intestinal Worms Cases 2

4 Common Symptoms-Fever 10

5 Other Infected Diseases-Upper Respiratory Tract Infection (URTI) Cases 3

6 Communicable-Water/Food Borne-Presumed Non-Infectious Diarrhoea 
Cases

6

7 ENT Infection-Rhinitis Cases 9

8 Other Diseases & Injuries-Headache 5

9 Other Infected Diseases-ARI/Lower Respiratory Tract Infection (LRTI) 
Cases

7

10 Skin Diseases-Fungal Infection (Lichen Planus) Cases 4



Top Ten Disease of the Municipality

%

S.N. Top 10 Disease FY 2080/81 % of the new OPD 
(2080/81)

Rank of 2079/80

1 Conjunctivitis Cases 31

2 Other Diseases & Injuries-Gastritis (APD) 1

3 Communicable-Water/Food Borne-Intestinal Worms Cases 2

4 Common Symptoms-Fever 10

5 Other Infected Diseases-Upper Respiratory Tract Infection 
(URTI) Cases

3

6 Communicable-Water/Food Borne-Presumed Non-
Infectious Diarrhoea Cases

6

7 ENT Infection-Rhinitis Cases 9

8 Other Diseases & Injuries-Headache 5

9 Other Infected Diseases-ARI/Lower Respiratory Tract 
Infection (LRTI) Cases

7

10 Skin Diseases-Fungal Infection (Lichen Planus) Cases 4



स्थानीय तहमा भएका नतवनतम प्रयासहरू
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स्वास््य क्षेत्रको प्रमुख समस्याहरू
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➢स्वास््र्कमीररुमा पत्सार, जागर र पतरदार्ीत्वको कक्तम,

➢गखणस्तररर् स्वास््र् सेवाको बाक्तग भौक्ततक संरचना तथा लखवािधीारको अभाव, 

➢माक्तसक ूलबे सिै भ्र्ाकक्तस्न (Vaccine)र क्तसररन्ज आलखती नरुनख ।

➢गापँघर क्तननक्तनक लखवािधीार (भवन,डेनस,िेन्च,टेिब,कख क्तसि आदी) नभएको,

➢िकृ्तगर अनखगमन कार्िकाबाक्तग आवश्र्क सामग्री (प्र्ान स्केब, साल्टर स्केब, ट्राईलोड स्टेन,तौब मक्तसन आदी),

➢क्तकशोर-क्तकशोरी मैक्ति सेवा प्रवार गनि नसननख,

➢क्तकशोरी बक्तक्षत क्तवद्याबर् कार्िक्रम संचाबन नरुनख,

➢ANC तथा PNC को संख्र्ामा सोचे अनखसार प्रक्ततफब प्राप्त गनि नस्कनख वा अन्र् भन्दा र्ो कार्िक्रमको डाटामा अबमक्तबनख,

➢मातृ तथा नव क्तशशख सम्िक्तन्धी सम्स्र्ा लक्तरचान, क्तनदान र व्र्वस्थालन,

➢MSS/RDQA Tools को प्रर्ोग गरी सवास््र् संस्थाररुको िक्तगिकरण गनि नसननख,

➢माक्तथल्बो क्तनकार्िाट सरर्ोगात्कम अनखगमनको अभाव,

➢सेवाग्रारीबे स्वास््र् संस्थामा आपँदा औषक्तधीको नाम क्तकटान गरेरै माग्ने गरेको,

➢म.स्वा.स्वंर्म.से.को काम, क्तजम्मेवारी प्रक्ततस्थालनमा अन्र्ौबता रुनख(क्तनक्ततगत मागि क्तनदशेन नभएको),



स्वास््र् ससं्थाररुद्वारा सक्तमक्षा कार्िक्रमररुको प्रसतखक्तत साथै प्रगक्तत क्तव्ेषण
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स्वास््र् ससं्थाररुद्वारा कार्िर्ोजना क्तनमाणि तथा प्रस्तखक्ततकरण
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पत्कृष्ठ गरेको स्वास््र् ससं्था तथा कमिचारीबाई प्रोत्सारन तथा सम्मान
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Motivation, जवाफदेहहता र जजम्मेवार
,सकारात्मक सोच (Positive Vibes)



नगर प्रमख  र स्वास््र् शा ा प्रमख  ज्र्ख िाट क्तनक्तत क्तनदशेन साथै प्रक्ततिगरता
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कायिक्रमको संचािनका फोटोहरु
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