
                                    घरधनी जानकारी  पुस्तिका                           

 

जनकपरु उपमहानगरपालिका तथा भूकम्प प्रलिलि रालरिय समाज नेपाि (एनसेट नेपाि )को संयकु्त 

सहयोगमा तयार पाररएको घरिनी  जानकारीमिुक पलुततका / 

१. घरको सिै लपिर १२”* १२” इन्च को हुनपुर्छ / प्रत्यक लपिरमा ४ वटा ५ सुते (१६ लमलम ) 

र ४ ओटा  ४ सुते (१२ लमलम) को डण्डी राख्नपुर्छ/ प्रत्यक लपिरमा २.५ सुते(८ लमलम) को  

डिि ररंगको प्रयोग गनुछपर्छ / 

                                     

 

२. ररंग को दरुी लपिर मा ४ इन्च हुनुपर्छ भने लिम र लपिरको  जोनी मा ४ इन्च , लिममा जोनी र 

ल्यालपंग  नपने   भागमा ६ इन्चमा हुनुपर्छ /                                             

                           लिम र लपिरको जोनीमा कलम्तमा दइुवटा ररंग राखेको हुनुपर्छ/            

                                                                                                                    

३. घरको सिै लपिरिाई डिि टाईलिमिे िााँिेको हुनपुर्छ/ डिि टाईमा  जम्मा ४ वटा ४ 

सुतेको (१२ लमलम ) डण्डी िााँिेको हुनपुर्छ/ ररंगको दरुी ६ इन्चमा हुनपुर्छ /  सिै  लिम ९”*९ 

”को हुनपुर्छ  /     



         

४.  डण्डीको ल्यालपंग कलहिे पलन जोनीमा गनुछ हुाँदनै/ लपिरमा जलहिे पलन लिच भागमा गनुछपर्छ 

भने लिममा जोनीिाट कमसेकम २ फीट र्ोडेर सिै डण्डीको ल्यालपंग एकै ठाउाँमा नपने गरी 

गनुछपर्छ/ 

ल्यालपंग गदाछ डण्डीको मोटाइको ६० गुना हुनुपर्छ/ जततै १२ लमलम को िालग १२*६० = ७२० 

लमलम कम्तीमा हुनपुर्छ  / 

 

५. ढिानमा मसिाको अनुपात M२० अथाछत् १: १.५ :३ हुनपुर्छ / र्त् र भयाांगको ढिान  

कलम्तमा ५ इन्च  हुनपुर्छ/ लिमको सिै डण्डीहरु लपिरको डण्डी  लभतै्रिाट राखेको हुनपुर्छ  / 

      

६. घरको चारैलतर  झ्याि मालथ र ति दवैु  लिन्टेि र लसि  िन्िनको प्रयोग गनुछपर्छ/ यसिे  

घरिाई एक लढक्का िनाउन सहयोग गर्छ /  दवैु िन्िनमा जम्मा दइुवटा ८ लमलम (२.५ 

सुते)को डण्डी प्रयोग गरेको हुनपुर्छ जसिाई १.५ सुते(४.७५ लमलम )को हुकिे ६ -६ इन्चमा 

िााँिेको हुनपुर्छ / 

 

 

 

 


